
兒童維他命的極品，含有 100%  
每日建議量的 16 種必需維他命 
和礦物質，幫助兒童成長得健康 
又強壯。

IsaKids Essentials 為什麼是成長中兒童身心的最佳營 

養品：  

IsaKids Essentials 含有純天然的水果和蔬菜，能提• 

供適當的營養素，賦予兒童們活力以對抗壓力和疲

勞，同時強化其免疫系統的健康。*

包括 16 種建議攝取以幫助兒童成長得健康又強壯的• 

必需維他命。還可提供抗氧化劑，減少兒童生病的

日子。

每兩錠可提供每日所需的 400 IU 維他命 D，符合美• 

國小兒科學會的建議攝取量。缺乏維他命 D 會損害

兒童骨骼的發育。

IsaKids Essentials 還能為您的孩子提供：強健骨骼• 

及牙齒所必需的鈣、健全免疫系統所必需的維他命 

C、健康腦部功能所必需的維他命 B，以及具有預防

蛀牙特殊功效的木糖醇。

口味極佳！不含人工色素或調味。 • 

World Leader in Nutritional Cleansing™

IsaKids® Essentials
膳食補充品

09-2298 • 10.12.09

補充品標示
每一份量：4 歲以下兒童 2 錠 

             4 歲以上兒童及成人 4 錠

每份含量：4 錠 

每罐含 30 份用量 佔每日所需 %*

維他命 A (維他命 A acetate 和胡蘿蔔素) 5000 IU 100%
維他命 C (抗壞血酸) 80 毫克  133%
維他命 D (膽鈣化固醇) 400 IU  100%
維他命 E (d-alpha 生育醇酯) 20 IU  67%
維他命 B1 (硫胺素) 1.5 mg 100%
維他命 B2 (核黃素) 1.7 mg 100%
菸鹼酸 (菸鹼醯胺) 20 mg 100%
維他命 B6 (鹽酸吡哆辛) 2 mg 100%
葉酸 (folic acid) 400 mcg 100%
維他命 B12 (氰鈷胺) 6 mcg 100%
生物素 300 mcg 100%
泛酸 (d-泛酸鈣) 10mg 100%
鈣 (碳酸鈣) 40 mg 4%
碘 (來自海藻) 150 mcg 100%
鎂 (氧化鎂) 38 mg 10%
鋅 (氧化鋅、氨基酸螯合鋅) 15 mg 100%
銅 (氧化銅，氨基酸螯合銅) 2 mg 100%
錳 (葡萄糖酸錳) 2 mg 100%

專利配方45.2 mg †

Ionic Alfalfa™ (紫花苜蓿)、蔓越莓萃取物、柳橙汁、花椰菜、白花
菜、包心菜、紅蘿蔔、玫瑰果、菠菜、蕃茄。

*每日所需之百分比是根據 2,000 卡路里飲食計算。 
† 每日所需量並未規定 



常見問題

IsaKids Essentials 與其他的兒童維他命有何不同？

這種純天然的綜合維他命含有 16 種必需維他命和

礦物質，而且 100% 符合建議攝取量，全都是兒

童長得健康強壯所需要的營養素。 

IsaKids Essentials 對兒童有什麼好處？

含有純天然蔬果，能為成長中兒童的身心提供完整

的食物營養，還提供抗氧化劑，減少生病的日子。

另含有必需礦物質以促進健康的骨骼、牙齒和眼

睛，以及維他命 B 群以維護健全的腦部功能。

孩童會感受到：

健康的時日更多*• 

注意力增強*• 

骨骼和牙齒更強健*• 

眼睛更健康*• 

更健全的腦部功能*• 

為什麼兒童需要維他命和礦物質？

獲得每天所需的各種維他命和礦物質，對活潑好

動、成長中的兒童是很重要的。維他命和礦物質協

助從食物中釋出能量，而且有助於塑造肌肉、骨

骼、血液及其他重要組織。人體必須經常補充維他

命和礦物質。如果沒有經常補充維他命和礦物質，

兒童就無法維持良好的健康和正常的成長。

* 以上聲明尚未接受美國食品暨藥物管理局評估。本產品並非用於診斷、治療、治癒或預防任何疾病。
**Isagenix 體內環保及脂肪燃燒計畫包括 Cleanse for Life 及其他產品，並需維持適當飲食和運動。

IsaKids® Essentials  

請聯絡您的 Isagenix 獨立聯營商：


